Département du LoiretMenus CollegesL|

Semaine du 29 Mai au 02 Juin 2023

Entrée 1

Entrée 2

Garniture 1

Garniture 2

bduit laitie

bduit laitie

Dessert 1

Dessert 2

sQgeres

Lundi

Mardi

Salade de lentilles

locales

Mais et thon
mayonnaise

Mercredi

Jeudi

Haricots verts a
l'échalotte

Salade de
betteraves locales

Vendredi

Radis locaux sauce
fromage blanc aux
herbes

Carottes rdpées BIO

Sauté de dinde
locale sauce au
curry

Emincé de porc
local sauce aux
olives(*)

Echine de porc 1/2
sel local au jus (*)

Boulettes au mouton
sauce catalane

Dés de poisson PMD
sauce armoricaine

Nuggets de poisson
PMD

Courgettes locales
sauce béchamel

Brocolis a lail

Coquillettes

Semoule

Boulgour

Pommes de terre
vapeurs locales

Yaourt nature et
sucre

Fromage frais
Rondelé au poivre

Coulommiers

Fromage blanc local

et sucre

Yaourt aromatisé

Neuville cendré

Pomme

Orange

Nectarine jaune

Péche

Cake a la cannelle
(farine locale)

Cake coco
(farine locale)

Souligné italique: A préparer sur le collége En rouge italique : A couper sur le college



