tuliEgt
Jeanne gfigg &

veaddene
Fribans-Taws

Produits laitiers

Viandes, oeufs

Menu
du 18 au 22 septembre 2023

Féculents

| Fruits et légumes |

Corps gras

| Produits sucrés |

Boissons

Lundi 18 septembre 2023
Salade de soja
Velouté de légumes d’hiver
Poissons variés
Foie de veau

Patates douces

Courgettes beurre persillé

Tomme noire des Pyrénées
Yaourt nature sucré

Ananas au sircd

Yaourt au citron

Mardi 19 septembre 2023

Salade piémontaise

Taboulé a I'orientale

Saumonette

sauce crustacés
Colin sauce curry

Torsades a I’épeautre bio
Duo de haricots
Maroilles
Fromage blanc

Pamplemousses
Orange bio

Jeudi 21 septembre 2023

Vendredi 22 septembre 2023

Menu végétarien
Endives aux pommes
Chou blanc aux lardons

Wrap végétarien

Tortillas

Poélée tortilla mexicaine

Jardiniére de légumes

Saint-Nectaire
Tomme

lle flottante
Mousse de créme brilée

LAnENE L

Le Gestion
E. Gallet

Paté de foie

Terrine aux trois Iégumes

Omelette piperade
Merlu sauce beurre blanc

Pois cassés
Tajine de légumes
aux abricots

Fromage d’Olivet

Jus de fruits

sous centrifugeuse




