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" Produits laitiers

Viandes, oeufs

du 11 au 15 décembre 2023

Menu

D TS Fruits et légumes |

Corps gras

| Produits sucrés |

Boissons

Lundi 11 décembre 2023

Créme d'épices maison

Mesclun aux croditons

Jambon grill
Poisson aux épices
et au lait de coco

~ Boulgour bio
Haricots verts bio

Mardi 12 décembre 2023

Tempura de brocolis

‘Salade de quinoa,

Rostis

Bohémienne de légumes

_ Chavroux
Fromage en portion

Flan vanille bio
Flan caramel

 pois chiches et courgettes

Chipolatas
Ragout d’encornets

Jeudi 14 décembre 2023

Verrine de tzatziki
concombre saumon fumé,
blinis
Ravioles de cépes beurre
maitre d'hétel
Brochette de crevettes
sautées

Parmentier de canard,
tomates provencales

Pavé de saumon sauce
beurre blanc, purée de
patates douces

Brie fermier
Olivet cendré
Comté

Chocolat individuel

Vendredi 15 décembre 2023

Croc salade

Haricots et pommes de terre
au thon

Boulettes d’agneau
Tofu

Spaghetti

Salsifis au

Pont-I'évéque
Petits suisses aromatisés




