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Menu
du 02 au 06 octobre 2023

Fruits et légumes

Corps gras

. Produits sucrés |

Boissons

Lundi 02 octobre 2023
Chou alsacien
Panais facon rémoulade

Couscous poulet merguez

 Roulé végétal blé et pois

Semoule bio

Beaufort
Fourme d’Ambert

Mardi 03 octobre 2023
Menu végétarien

Sticks de pommes de terre
romarin mozzarella

~ Salade mexicaine

~ Frites fraiches
Tempura de légumes

Reblochon
Yaourt bio aux fruits
Salade de fruits rouges
Ananas frais

Jeudi 05 octobre 2023

Brunoise carottes

concombre
Méli-mélo aux 5 légumes

Nuggets de poisson

Poisson frais du marché

Gnocchis poélés

Trio de légumes

P’tit Louis
Roquefort Papillon AOP

Gateau au fromage blanc
Cake maison

Vendredi 06 octobre 2023

Blettes en salade
Potage au potiron

Steak haché de veau

Poisson varié

Polenta au four

Poélée campagnarde

Rouy
Yaourt nature sucré




